Nyhedsbrev fra Kildehuset — uge 40
samt et kig pd uge 41

Kaere alle

Ugen har baret praeg af, at den mentale sundhedsuge narmer sig. Der har bade veeret
indkgbstur til IKEA, syning af gardinbagteeppe, ophaengning af plakater, trykning af foldere og
omdannelse af spisesalen til koncertrum med stole, lyskeeder, scene mm. Maiken og Dorthe
har ogsa veeret til mgde med planlagningsgruppen for alle arrangementerne i naeste uge.

Derudover har kgkken, hus & have varet pa enhedsudflugt til Historisk Museum, Bimbo har
veeret pa UCN, de studerende er blevet undervist i Kildehusets organisering og Tommy og
Birthe har holdt opleeg om Kildehuset i Lions Parks aktivitetscenter. Jo jo, vi har ikke ligget pa
den lade side.

Til sidst kan vi fortaelle at vi i gar sagde farvel til vores sgde virksomhedspraktikant Henriette,
og i dag siger vi desveerre farvel til vores keempe fantastiske, dygtige frivillige Lene. Hende
kommer vi til at savne, vi gnsker hende alt det bedste.

Vi gnsker alle en god Mental Sundhedsuge i naeste uge.

Rigtig god weekend!

Hvad sker der i naeste uge?

Uge 41

Mandag d. 5. oktober: Arbejdsdag f@r koncert
Mgde om autisme og recovery kl. 11.00-12.30

Tirsdag d. 6. oktober: Koncert i huset med Mathilde Alexandra og
ambassadgrer fra EN AF OS kl. 10.00-13.00
Tirsdagstrav kl. 14.00

Onsdag d. 7. oktober: Enhedsmgde: Kgkken, Hus & Have kl. 10.00

Husmgde kl. 11.00

Foredrag om at bruge fotografiet i en mental
helingsproces af fotograf Tonny Rosengrn

kl. 14.30-16.30



Fritidsprogram med Mark kl. 15.30-18.30

Torsdag d. 8. oktober:

Fredag d. 9. oktober:

Sendag d. 11. oktober:

Ny virksomhedspraktikant Josefine starter pa kontoret
Bordtennis kl. 14.00

OBS: Kildehuset abner fgrst kl. 10.15 pa grund af
morgenfest pa Hovedbiblioteket i Folkestuen kl. 8.30
Studerende til eksamen kl. 12.30

Mark i Fritidsprogram kl. 11-15



