
Nyhedsbrev fra Kildehuset – uge 36 
samt et kig på uge 37 

Hej alle gode Kildehus- folk, venner og interesserede 

Sommeren er ved at gå på hæld, og vi har haft en masse regn i denne uge. Til trods for regnen 
er vi alligevel kommet ud at gå, og samle kilometer sammen til ”Den gyldne Kondisko”. 

Efter en lang periode hvor vi har skulle notere skriftligt ved indtjekning/udtjekning i Huset, er 
vi tirsdag blevet introduceret til et nyt program på computer, som vi nu er ved at få 
implementeret i dagligdagen. 

Til husmødet onsdag blev der informeret om at en studerende fra Østrig ønsker praktik hos os 
til sommer næste år. Samtidig ønsker en kvinde at starte praktik hos os også.  Vi er meget 
glade for, at så mange ønsker har bruge deres tid hos os i Kildehuset, så der blev stemt ja til at 
de kan komme i praktik hos os. Der blev også informeret mere omkring den mentale 
sundhedsuge i uge 41, hvor der bla. andet vil være morgendans på Hovedbiblioteket i Aalborg 
fredag d. 9/10 kl. 8.00 – 09.30. Sidste år var det en kæmpe succes. Så skriv det bag øret, og 
kom frisk denne dag. 

I dag, fredag, var halhold desværre aflyst, men i stedet for informerede Lene, at hun gerne ville 

samle folk til en længere gåtur i det friske lidt regnfulde vejr.  Rigtig god weekend! 😊 

Hvad sker der i næste uge? 

Uge 37 

Mandag d. 7. september: Mandagsmotion m. Lene kl. 14.00 

Tirsdag d. 8. september: Kontormøde kl. 10.00                                                                       
KTK-møde kl. 11.00                                                                                                                      
Tirsdagstrav kl. 14.00 

Onsdag d. 9. september: Enhedsmøde Køkken, Hus & Have                         
Husmøde kl. 11.00  

Fritidsprogram med Mark i Kildehuset kl. 15.30-18.30 

Torsdag d. 10. september: Bordtennis kl. 14.00 

Fredag d. 11. september:  Halhold kl. 9.30  

Søndag d. 13. september: Mark i Fritidsprogram  


