
Nyhedsbrev fra Kildehuset – uge 35 
samt et kig på uge 36 

Hej alle gode Kildehus- folk, venner og interesserede 

Sommeren er ved at gå på hæld, og vejret er begyndt at svinge. I næste uge går vi ind i 
efterårsmånederne. Ugen startede ud med at, flere af vores medlemmer var til Autisme & 
Recovery møde. Samtidig med, var Bimbo og Lene i gang med at finde fondsøgning. Der var 
også mandagsmotion, med god tilslutning, hvor det var så fedt at der var så mange med.  

Vi er så heldige at, vi i starten af denne uge, fik sagt goddag til 3 studerende, som skal være i 
praktik hos os i en periode. Vi fik sagt velkommen til Cecilie, Alberte og Sofie, som vi glæder os 
til at få lært endnu bedre at kende. Vi har så også fået indmeldt Emil som medlem. 

Onsdag fik vi besøg af Ole fra Fællesskabsguiderne. Han fik fortalt om deres formål om at 
hjælpe ensomme i Aalborg og deromkring om at finde fællesskab. Brian fra 
Fælleskabsguiderne fik vi også mødt til vores husmøde, som fik fortalt noget mere om 
Fællesskabsguiderne. 

I dag, fredag, fik vi sagt tillykke med fødselsdagen til Jeppe, der i morgen bliver rund og fylder 
50 år. Han blev fejret med sang og gave. Derudover, fik vi også sagt farvel og tak til Kenneth, 
som har sidste dag i dag, og nu flyver ud på et andet eventyr. 

Rigtig god weekend!  

Hvad sker der i næste uge? 

Uge 36 

Mandag d. 31. august: Mandagsmotion m. Lene kl. 14.00 

Tirsdag d. 1.september: OPSTART AF DEN GYLDNE KONDISKO. 😊 Kom og vær 
med. Go, go. go! 

Oplæg angående My Clubhouse kl. 10.00 
Tirsdagstrav kl. 14.00 

Onsdag d. 2. september: Husmøde kl. 11.00  

Fritidsprogram med Maiken i Kildehuset kl. 15.30-18.30 

Torsdag d. 3.sebtember:   Bordtennis kl. 14.00 

Fredag d. 4. september:  Fredagsfilm kl. 14.00 – The Lego Movie.  


