Nyhedsbrev fra Kildehuset — uge 33
samt et kig pd uge 34

Kaere alle.

Denne uge har vaeret praeget af forberedelser til naeste uges Skallerup Klit tur, og
forventningsglaeden er steget i takt med at kasserne er blevet fyldte.

Ugen startede med, at vores nye kunstner, Tonny Rosengrn, kom med sine fantastiske,
spandende og flotte fotografier fra rundt omkring Aalborg by, som nu pryder vores gang. Vi holdt
fernisering tirsdag, hvor Tonny fortalte om, sin karriere som fotograf.

Herudover, har vi:

e Haft besgg af et potentielt medlem.

e Gaet salerne tynde til tirsdagstrav.

e Haft et godt husmgde onsdag.

e Deltaget i et planlaegningsmgde pa hovedbiblioteket om Mental Sundhedsuge.

e Haft et online mgde med webleder fra kommunen torsdag, om vores hjemmeside.
e Haft yogaundervisning og halhold, samt hygget i fritidsprogrammet.

Pa sgndag er Jane i fritidsprogrammet, og sa glaeder vi os helt vildt til mandag, hvor Bimbo & Mark
er tilbage fra ferie.

Rigtig god weekend!
De bedste hilsner

Kildehuset

Hvad sker der i naeste uge?

Uge 34

Mandag d. 17. August: Tur til Skallerup Kilit.

Tirsdag d. 18. August: Skallerup Klit.
Tirsdagstrav kl. 14.00.

Onsdag d. 19. August: Skallerup Klit.

Husmgde kl.11.00
Fritidsprogram med Birthe i Kildehuset kl. 15.30-18.30
Torsdag d. 20. August: Bordtennis kl. 14.00

Fredag d. 21. August: Halhold kl. 09.30



