Nyhedsbrev fra Kildehuset — uge 32
samt et kig pd uge 33

Kaere alle i og omkring Kildehuset

Endnu en dejlig og aktiv uge i Kildehuset er flgjet afsted. Vi har haft gang i en masse gode
snakke, praktiske opgaver og hyggeligt samveer. Her far du et lille overblik over, hvad ugen har
budt pa.

Ugen startede ud med Autisme og recovery-mgde mandag formiddag. Det er utroligt givende
at mgdes i et trygt rum, hvor vi kan dele erfaringer, stgtte hinanden og szette fokus pa den
personlige udvikling og trivsel.

Onsdag var en dejlig produktiv dag, hvor dagen startede med et Enhedsmgde i Kgkken, hus og
have, hvor de praktiske opgaver blev koordineret. Kort efter mgdtes vi alle til husmgde, hvor vi
fik vendt feelles informationer og ideér for Kildehuset. Sidst pa eftermiddagen ogind i
aftentimerne stod det pa fritidsprogram med skgnne Maiken. Det var nogle dejlige og

hyggelige timer

Om torsdagen stod den pa Kontormgde. Her fik vi styr pa de administrative linjer, planleegning
og ugens it- og kontoropgaver, sa der er styr pa maskinrummet i huset.

Fredagen afslutter vi ugen med at se Olsen-Banden i Jylland kl. 13, det bliver hyggeligt. Tusind
tak for alles indsats og gode humgr i denne uge. Vi glaeder os til at se jer alle igen i naeste uge!

Rigtig god weekend!
De bedste hilsner

Kildehuset

Hvad sker der i naeste uge?

Uge 33

Mandag d. 10. August: Ny kunstner Tonny haenger billeder pa kl. 12.
Mandagsmotion m. Kenneth

Tirsdag d. 11. August: Fernisering m. Tonny Rosengrn
Tirsdagstrav kl. 14.00

Onsdag d. 12. August: Husmgde kl. 11.00

Yoga kl. 14.00

Fritidsprogram med Birthe i Kildehuset kl. 15.30-18.30



Torsdag d. 13. August: Bordtennis kl. 14.00

Fredag d. 14. August: Halhold kl. 09.30



