
Nyhedsbrev fra Kildehuset – uge 27 
samt et kig på uge 28 

Kære alle – så er der nyt fra os igen ☺ 

Endnu en hyggelig og aktiv uge er gået i Kildehuset, hvor der både har været plads til de faste 
aktiviteter og gode fælles oplevelser. 

Ugen begyndte mandag med en god start på arbejdsugen, hvor vi som sædvanligt tog fat på de faste 
arbejdsopgaver. Samtidig var det sidste mulighed for at tilmelde sig den kommende tur til Skallerup 
Klit, og vi glæder os til en spændende tur sammen. 

Tirsdag stod i fællesskabets tegn med KtK-gruppemøde, hvor vi fik vendt forskellige emner, inden vi 
som vanligt tog på den ugentlige tirsdagstrav. 

Onsdag samledes vi til husmøde, hvor der blev delt informationer og talt om hverdagen i Kildehuset. 
Senere på dagen var der yoga, som gav mulighed for både ro, bevægelse og velvære. 

Torsdagen bød på et informationsmøde om den kommende tur til Skallerup Klit, hvor de sidste 
praktiske detaljer blev gennemgået. Dagen blev rundet af med en omgang bordtennis, hvor der var 
både god stemning og masser af grin. 

Fredag var halholdet desværre aflyst, men det satte ikke en stopper for ugens hyggelige afslutning. 
Om lidt tager vi nemlig på sommerens første fredagsudflugt, som går til Urtehaven. Her vil vi nyde 
de medbragte sandwich, spiller havespil og hygger os sammen i de flotte omgivelser. Derudover skal 
vi efter 8 måneder i dag sige farvel til vores alle sammens skønne Anni. Det har været en stor 
fornøjelse at have hende med på vores hold. Vi har nydt at have hendes selskab. Auf wiedersehen, 
Liebe Anni.  

Hvad sker der i næste uge? 

Mandag d. 06. juni:  Mandagsmotion kl. 14.00                                                                    
Martin giver brød kl. 14.30 i forbindelse med sin runde fødselsdag. 
Kom og vær med til at fejre ham.                                                       
Bimbo og Mark har ferie hele ugen                                                                  

Tirsdag d. 07. juni: Tirsdagstrav kl. 14.00 

Onsdag d. 08. juli:  Køkken, Hus&Have holder enhedsmøde kl. 10.00                    
Husmøde kl. 11.00                                                                                   
Jane i fritidsprogrammet kl. 15.30-18.30 
   

Torsdag d. 09. juli  Bordtennis kl. 14 



Fredag d. 10. juli: OBS. Frokost kl. 11.30.Fredagssommerudflugt – cykeltur til Vadum. 
Afgang fra Kildehuset kl. 12.30. Huset lukker herefter  

 
Søndag d. 12. juli: Kenneth er i fritidsprogram kl. 11-15 


