
Husmødereferat d. 07.10.2026 

 

Tilstede: Malene, Alberte, Cecilie, Sofie, Mathilde, Camilla, Anette, Manuela, Maiken, 

Lotte, Dorthe, Patrick, Jane, Martin, Axel, Mark 

Referenter: Mark og Maiken 

Ordstyrer: Axel 

Renskrevet af: Malene 

 

• Godkendelse af referat og opsamling af beslutninger 

Godkendt. 

• Nyt indefra/udefra 

Fredagsfilm: Vi aflyste i fredags pga. klargøring til koncerten her i huset. Lige nu er næste dato d. 

6.november. Mark spørger om vi skal rykke den frem. Vi aftaler at vi holder ved d. 6/11. 

• Outdoorday d. 17.november: 

Der er flere der synes det er en god idé. Vi lukker huset den dag og holder outdoor-dag. 

• Databrud: 

Der er har været et stort databrud, hvor mange CPR-numre er blevet lækket. Patrick fortæller at 

det kan være en god idé at lave en kreditadvarsel. Man skal fremadrettet være agtpågivende for 

især mærkelige mails, sms’er, opkald osv. Patrick fortæller endvidere at man ikke behøver ændre 

ens MitID. Giv aldrig oplysninger over telefon. Er du alligevel kommet til at videregive dine 

oplysninger kontakt da straks Datatilsynet på deres cyberhotline på tlf. 33 37 00 37. Patrick laver 

en seddel med oplysningerne til Datatilsynet. Han ligger dem i receptionen.  

• Nyt indefra og/eller udefra 

• Mark og Maiken overtager mandagsmotionen kl. 14.00 de dage hvor ingen af dem er her 

kan alle andre selvfølgelig godt gøre det 

• Foredrag Hjerneshow i Musikkens Hus d. 3.november. Det koster 100 kr. for medlemmer 

af Støtteforeningen. To billetter tilbage 

• STIGA møde på mandag. Kunne handle om ”hvornår fortæller man om sin sygdom?” 

Alle er velkomne. 

• Hos Sundsholm genbrugsstation GPS har de – 50%. De har både møbler, cykler osv. 

• Husk at der er morgenfest på fredag i Folkestuen på Hovedbiblioteket Aalborg. 

Kildehuset åbner kl. 10.15 denne dag 

• Ugens standard # 7. 

”Klubhuset sørger for en effektiv medlemskontakt til medlemmer, der ikke møder, der er ved at 

isolere sig eller er blevet indlagt.” 

Godkendt. 

• Ris/Ros 

• Ros til Patrick for oplæg om databrud 

• Ros til Dorthe, Patrick, HELE huset ift. koncerten i huset i går d. 6.oktober 

• Ros til Jane for at omlægge sine vagter så der kan være fritidsprogram 



 

• Evt.  

Der er kaffe i køleskabet i the-køkkenet. 

 

• Rengøring af toiletter  

Martin og Alberte 


