
Husmøde d. 10.12. 2025 

Tilstede: Manuela, Martin C., Jette, Pia, Dorthe P., Linette, Patrick, Malene, Jane, Karen R., Mark, 
Kenneth, Berit (Aalborg Aktiv), Mikkel L., Anni, Laura, Camilla, Nicolai. 

Ordstyrer: Dorthe P. 

Ref.:. Linette og Laura. 

Renskrevet af: Martin C. og René S. 

1. Godkendelse af referat 
Godkendt.  

2. Parfume (Birthe) 
Birthe opfordrer til at minimere brugen af parfume. Det kan give hovedpine for de, som 
også er i huset. Vi ved det er et ømt emne, da der kan være forskellige årsager til, hvorfor 
man bruger det. 

3. Gæst til julefrokost? (Birthe) 
Der er spørgsmål til om man må have en gæst med til vores julefrokost. Efter forskellige 
overvejelser er vi blevet enige om, at det kun er medlemmer der må deltage. Beslutningen 
er taget ud fra, at det vil kunne give en effekt af, at så må alle andre også medbringe en 
gæst, som strider mod at potentielle medlemmer ikke må deltage. Emnet tages op ved 
behov. 

4. PR gruppens info 
En arbejdsgruppe arbejder på, at udvide kendskabet til Kildehuset. Vi har fået kontakt til 
bl.a. Psykiatriens Hus, Vivabolig, og Den Sociale Skadestue, m.m. som har responderet 
positivt. Der er også lavet et Årshjul, som bruges til at forberede os på forskellige events, 
der er i kommunen.  
Karen R. har fået en idé om interne månedstemaer i Kildehuset. Temaerne kan fx bruges til 
idéer om hvad man kan skrive til Kilden. Berit fra Aalborg Aktiv fortæller at hendes bagland 
arbejder med de temaer der er til februar måned. Så der må vi gerne tage kontakt. Kenneth 
foreslår at vi den første onsdag i måneden laver en plan for, hvordan vi kan påminde os 
temaerne. 

5. Nyt indefra og/eller udefra: 
Der er ikke nogen OA-jobs pt., så væggene bliver lavet lidt om. Har man idéer må man sige 
til.  
Job og Velfærd bliver til Job og Social.  
Kildehuset inviterer til, at der kan holdes udvalgsmøde/frokost for dem.  

6. Ugens standard # 4 
”Alle medlemmer har lige adgang til alle klubhusmuligheder uden differentiering baseret på 
diagnose eller funktionsniveau.” 
- Det lever vi op til. 

7. Ris/Ros 
Husk selv at genopfylde klude på badeværelset, hvis kurven er tom. 
Ros for et godt husmøde. 



8. Evt.  
Husk at den grønne skraldespand skal findes frem til husmødet/pauserne. 

9. Rengøring af toiletter 
Birthe og Martin C. 

• Andet rengøring? 
Støvsugning af kontoret: Ole Johannes. 


