
Husmødereferat d. 24.09.2025 

 

Tilstede: Camilla, Martin C., Per R., Patrick, Kenneth, Lasse, Jeanette, Vivi, Linette, Niklas, Pia 

H., Freja, Malene, Lotte, Dorthe, Manuela, Jane, Bimbo, Axel, Tommy Træning. 

Ordstyrer: Axel. 

Ref.:   Niklas og Bimbo. 

Renskrevet af:  Linette og René S. 

1. Godkendelse af referat 

Referatet blev godkendt. 

2. Jul på Lindholm Torv 

Vi har fået tilbudt at deltage i ”Jul på Lindholm Torv”, hvor vi kan få en bod. Datoen er ikke 

fastlagt endnu. Her er der mulighed for at gøre reklame for Kildehuset, hvor vi har talt om 

enten at lave vafler og dele ud, eller tage bolcher med. Der er opbakning til arrangementet. 

Vi afventer dato for at se om det kan lykkes at deltage. 

3. Nibe Rotary 

Nibe Rotary vil gerne høre om os, og derfor invitere os op og holde et oplæg på 45 minutter. 

Vi vil få mad og drikke, og mødet vil tage 1½ time i alt. Bimbo er tovholder på projektet, og 

søger medlemmer, der har lyst og tid til at dele deres livshistorie. Datoen er ikke fastlagt 

endnu, men det bliver enten tirsdag d. 07.10. eller tirsdag d. 28.10. kl. 17.30. Er det noget du 

ønsker at deltage i, så henvend dig til Bimbo. 

4. World Mental Health Day (fredag d. 10.10) 

Vi har talt om, hvordan vi skal gøre os opmærksomme som hus, fredag d. 10.10. Vi har fået 

en invitation til et frivilligt arrangement på hovedbiblioteket med tidligere 

samarbejdspartnere, som har struktureret dagen med fokus på World Mental Health. Det er 

der opbakning til at vi deltager i, samtidig med at vi i ugen sætter ekstra fokus på mentalt 

helbred over de sociale medier. 

5. Nyt indefra og/eller udefra: 

• Små job med mening: Bimbo har været til et møde, hvor hun har haft mulighed for at få 

inspiration till små jobs. Dette gælder for personer der modtager kontanthjælp, som har 

lyst til at afprøve små jobs. Er du i målgruppen, så kontakt Bimbo. 

 

• Affaldssortering: Det er kun madaffald der skal i de grønne affaldsposer. Er der noget man 

er i tvivl om, så er det restaffald. 

 

6. Ugens standard # 30 

”Klubhuset udfører regelmæssigt en objektiv evaluering af dets effektivitet, herunder 

akkreditering ved Clubhouse International.” 

- Det lever vi op til. 



7. Ris/Ros 

- 

8. Evt.  

• Fiskene: De har det godt og har det med at søge til overfladen for at tigge efter mad. Det 

er ikke fordi de er sultne, men fordi de er nysgerrige og lækkersultne. Hen over den 

næste periode vil Patrick bytte om på nogle af fiskene, så vi nogen der er mere farverige. 

Derudover er han ved at søge om et sponsorat til nye akvarieplanter. 

 

• Skråtavlen: Husk at tjekke op på alle vores gode tilbud på skråtavlen, da der jævnligt 

kommer nye opslag op. 

 

• Tommy Træning: Han fortæller om hvad han kan være behjælpelig med. Tommy har 

mulighed for at hjælpe med både én til én fysioterapi, hvis det giver mening. Derudover 

vil han også gøre det klart, at hvis det ikke er noget han kan hjælpe med, vil han gerne 

henvise til det rette sted. I skal derfor ikke tøve med at kontakte ham, da han har et godt 

netværk til samarbejdspartnere. Udover skader og sundhedstjek, vil han også gerne være 

behjælpelig med at finde aktivitetstilbud til det man ønsker. Om det er styrketræning, 

Yoga eller andet. Der vil komme en liste på skråtavlen man kan skrive sig op på, hvis man 

gerne vil have at Tommy opretter tider til en samtale. 

 

• Fritidsprogram første søndag i måneden, d. 05.10: Der er ikke opbakning til at tage ud af 

huset. Derfor er det besluttet at fritidsprogrammet foregår i Kildehuset. 

 

• Athenas billetter til Kunstig Intelligens: Det er besluttet at det er et medlem og en 

medarbejder som tager afsted sammen. Linette er den eneste medarbejder der har 

tilmeldt sig, og det bliver derfor hende der tager afsted. Da der er flere medlemmer som 

har vist interesse, vil der blive trukket lod om billetten. Linette tager kontakt til den 

udvalgte. 

9. Rengøring af toiletter 

Bimbo og Pia. 

• Andet rengøring? 

Støvsugning på kontoret: Lotte og Freja. 

 

 


