
Husmødereferat d. 20.03.24 

 

Tilstede: Dorthe P, Rikke S., Manuela, Jane, Lotte, Mikkel M., Svend, Bimbo, Lars HN., Axel, 

Uffe, Ian, Rikke N., Birthe, Camilla, Camille, Pia, Søren, Martin, Lasse, Niklas, Dennis, Anette 

L., Jørn S., Natasha  

Referenter: Niklas og Svend 

Ordstyrer: Axel 

Renskrevet af: Rikke 

 

1. Godkendelse af referat og opsamling på beslutninger 

Godkendt. Opsamling: Jette Ø kommer efter påske og laver en plan ift. krea-onsdage. 

Forskerdagen er aflyst pga. antal der skal deltage. OA-besøget i logen bliver incl. frokost fra 

kl. 12.30. d. 10.4.2024. 

 

2. Virksomhedspraktikant 

Birthe og Mikkel har talt med René B. som gerne vil i virksomhedspraktik i Kildehuset. Der er 

enighed om at vi byder ham velkommen efter påske, den 2. april 2024. René skal være her i 

4 uger på fuld tid og bliver tilknyttet Køkken, Hus & Have. 

 

3. Reach out til medlemmer  

Vi ønsker, at der er mange flere, der vil og kan påtage sig opgaven med at kontakte 

medlemmer der ikke kommer i huset. Det drejer sig både om telefonisk kontakt, sms’er og 

mails. Hvad skal der til for at medlemmer kontakter medlemmer? Der er erfaring for, at 

medlemmer der har været mentor for nye medlemmer, har nemmere ved at kontakte de 

nye medlemmer, bl.a. pga. den gode relation og mentoroplæring. Vi skal måske lave et 

kursus, hvor man bliver klædt på til opgaven med reach out. Birthe vil spørge Fountain 

House Stockholm, om hvordan de har gjort. Måske vil Den Social Skadestue også kunne give 

os ideer. Vi skal måske også opdatere vores samtykkeerklæringer og indoperere den 

ønskede kontaktform?  

Vi nedsætter en gruppe, der har lyst til at arbejde videre med ovenstående. Gruppen består 

af: Rikke S., Dorthe P., Camille, Camilla, Hella, Manuela, Birthe og Rikke N. 

 

4. Nyt indefra/udefra 

• Selvhjælpsgruppe for ensomme. Aalborg Fri-Tid og Frivillighuset har i samarbejde lavet 

en selvhjælpsgruppe, som holder til på Fremdrift i Prinsensgade. De mangler folk, så 



føler du dig ensom, er du meget velkommen til at deltage. Gruppen starter op efter 

påske – spørg Birthe.  

• Oprydning i garderoben. Der skal ryddes op i garderoben, specielt er der mange sko og 

hjemmesko. Der kommer en seddel op med dato for sidste frist til at få fjernet sine 

ting/ryddet op i sine ting. 

• Blomstervanding. På enhedsmøde i Køkken, Hus & Have er det blevet besluttet, at det er 

Helle og Birgit der vander blomster hver tirsdag. 

   

5. Ugens standard #31 

Daglig leder, medarbejdere, medlemmer og andre relevante personer deltager i et 2 eller 3 

ugers træningsprogram på et autoriseret træningscenter.  

Denne standard lever vi op til. 

 

6. Ris og ros 

Ros til kagebordet i fredags.  

 

7. Evt. 

Tekøkken er næsten færdig. Det er vigtigt at man ikke fjerne noget fra køkkenet, såsom 

gummidutter og des lige. Manuela har tæt kontakt med håndværkerne.   

 

8. Rengøring 

Toiletter: Natasja og Lotte 

Støvsugning af entré: Martin 

 

 

 


